
  

Penne Bolognese
Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce 
und italienischem 
Hartkäse extra

1, 7, 9, 42, 44

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

7, 46

Berner Pfanne
Schweinegeschnetzeltes,
Käse, Crème fraîche, 
Paprika und Zwiebeln,
dazu Zöpflinudeln 

1, 7, 31, 38, 42, 43

Jägerschnitzel 
“natur”
in Champignon-Crème-
sauce mit Rosenkohl 
und Zöpfli-Nudeln 

1, 7, 10, 12, 33, 42, 43, 44

3 Blaubeer-
Pfannkuchen
mit Vanillesauce 

1, 3, 7, 31

Buntbarschfilet
“Primavera”
in Senfsauce mit 
Möhrengemüse und 
Salzkartoffeln 

1, 4, 7, 10, 12, 33

Bigos – Polnischer
Krauttopf
mit Weißkohl und Sauer-
kraut, Schweinegulasch,
Speck und Cabanossi, dazu
Petersilienkartoffeln
 10, 12, 33, 38, 43, 44

Hähnchenfilet 
“Sizilia”
2 Hähnchenfilets auf 
frischem Tomaten-Oliven-
sugo, dazu Thymian-
kartoffeln 

3, 7, 36, 44, 46

Tagliatelle
“al prosciutto”
grüne Bandnudeln mit 
Schinken und Pilzen in 
milder Sahnesauce 

1, 3, 7, 10, 12, 33, 38, 42, 43, 44

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

1, 3, 7, 31, 33, 38, 42, 43, 44

Wirsing-Eintopf
mit 4 Fleischklößchen 

1, 3, 6, 9, 10, 42, 43

Frisches Fischfilet
gedünstet in 
Gemüserahmsauce und 
Petersilienkartoffeln  

4, 7, 9, 33

Putenbrust “natur”
in feiner Bratensauce  
mit Tomatenwürfeln,  
Kohlrabigemüse und 
Petersilienkartoffeln  

7, 42, 46

Hühnerfrikassee
mit Spargel 
und Gemüsereis  

7, 12, 33, 44, 46

Vegetarische
Kohlroulade
in Zwiebelrahmsauce
mit Petersilienkartoffeln

1, 3, 6, 7, 9

Italienische 
Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in Kräuter-
tomatensauce 

1, 3, 7, 31

Bunte Reispfanne
mit Paprika und Mais, 
dazu eine Tomaten-
Basilikumsauce garniert 
mit Hirtenkäse

7

Mediterrane
Linsensuppe
mit Tomaten, Kräutern
und Balsamicoessig,
dazu 1 Brötchen 

1, 6, 9, 10, 12, 31, 33

Feinschmecker
Eieromelette
auf Rahmspinat mit
Kartoffelpüree

3, 7

Gyrosbraten
mit Krautsalat und
hausgemachtem 
Tsatsiki 

7, 9, 33, 36, 38, 43

Chicken Nuggets
knusprige Hähnchenstücke
mit Currydip und buntem 
Nudelsalat 

1, 3, 7, 10, 12, 39, 46

Kokosmilchreis mit 
Mangokompott
Milchreis gekocht in 
Kokosmilch mit Mango-
kompott garniert mit 
gerösteten Kokosraspeln

 7

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

1, 3, 10, 39, 43

Eiersalat
mit Mandarinen, 
Kochschinken und Mais, 
dazu Butter und Brot 

1, 3, 6, 7, 10, 11, 12, 33, 38, 39, 43, 44

Thunfisch Salat
bunter Salat mit Thunfisch, 
Zwiebelringen und Mais, 
dazu Cocktail-Dressing 
und 1 kleines Brötchen 

1, 3, 4, 10

Salat Sweet Dreams
Salat mit Melonenwürfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walnüssen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11

Tropical Dream
frischer Salat mit gebratener
Hähnchenbrust und Mango-
würfeln, Tomaten, Gurken 
und Mandelblättern garniert, 
dazu Cocktail-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11, 46

Frischkäse Salat
mit Mangold, Spinat, 
Eisbergsalat, Tomaten, 
Walnuss-, Pinienkernen und 
Frischkäse, dazu Honig-Senf 
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen

Salat Hawaii
mit Schinken, Ananas, 
Gurken und Tomaten, dazu 
Joghurt-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 6, 7, 11, 33, 38, 43, 44

Kräuterrührei 
mit Schinken
dazu Spinat und 
Salzkartoffeln  

3, 7, 33, 38, 43, 44

Thailändisches
Rindfleisch
in Kokossauce mit typischen 
Gewürzen, dazu Basmatireis
(extra scharf!)
 

1, 6, 38, 42

Gebratenes
Hähnchenschnitzel
in feiner Sauce mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelpüree 

1, 7, 33, 42, 46

Frischer
Grünkohleintopf
mit Rauchfleisch
und Mettwurst, dazu
1 Brötchen 

1, 9, 10, 33, 38, 39, 42, 43, 44

Hacksteak
“Meisterart”
in Pfefferrahmsauce,
Kaisergemüse (Blumenkohl,
Karotten, Broccoli) und 
Salzkartoffeln 

1, 3, 7, 9, 10, 42, 43

Ungarisches 
Gulasch
mit Champignons und 
Zöpfli-Nudeln

1, 12, 33, 38, 42, 44

Frischer 
Möhreneintopf
mit Petersilie und 
1 Bockwürstchen

9, 10, 33, 38, 42, 43, 44

Geflügel-
Geschnetzeltes
in Champignonsauce
mit Spiral-Nudeln

1, 7, 12, 33, 42, 44, 46

Rostbratwurst
mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln

9, 10, 38, 42, 43

Rheinischer 
Sauerbraten 
in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 Kartoffelklößchen

1, 7, 10, 12, 38, 42
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Bestellen Sie einfach gebührenfrei 
Tel. 0800-150 150 5* . www.meyer-menue.de

inkl. Lieferung und 

Überraschungs-
Dessert

Menüpreis

  10 ,50  €
    Einfach bestellen, 

liefern lassen und das

 Mittagessen genießen!

Donnerstag – 22.10.2026Montag – 19.10.2026 Dienstag – 20.10.2026 Mittwoch – 21.10.2026 Freitag – 23.10.2026 Samstag – 24.10.2026

Sonntag – 25.10.2026

vom 19.10. – 25.10.2026 / 43. Woche

Menüplan vom
19. - 25.10. 2026

Bestellen Sie 
direkt bei unseren 
Mitarbeitern oder 
telefonisch unter
Tel. 07261 65 95 800

> aktuelle Speisepläne

https://sozialstation-sinsheim.de/pflege-betreuung/essensversorgung-essen-auf-raedern/
https://sozialstation-sinsheim.de/pflege-betreuung/essensversorgung-essen-auf-raedern/


  

Penne Bolognese
Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce 
und italienischem 
Hartkäse extra

1, 7, 9, 42, 44

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

7, 46

Berner Pfanne
Schweinegeschnetzeltes,
Käse, Crème fraîche, 
Paprika und Zwiebeln,
dazu Zöpflinudeln 

1, 7, 31, 38, 42, 43

Jägerschnitzel 
“natur”
in Champignon-Crème-
sauce mit Rosenkohl 
und Zöpfli-Nudeln 

1, 7, 10, 12, 33, 42, 43, 44

3 Blaubeer-
Pfannkuchen
mit Vanillesauce 

1, 3, 7, 31

Buntbarschfilet
“Primavera”
in Senfsauce mit 
Möhrengemüse und 
Salzkartoffeln 

1, 4, 7, 10, 12, 33

Bigos – Polnischer
Krauttopf
mit Weißkohl und Sauer-
kraut, Schweinegulasch,
Speck und Cabanossi, dazu
Petersilienkartoffeln
 10, 12, 33, 38, 43, 44

Hähnchenfilet 
“Sizilia”
2 Hähnchenfilets auf 
frischem Tomaten-Oliven-
sugo, dazu Thymian-
kartoffeln 

3, 7, 36, 44, 46

Tagliatelle
“al prosciutto”
grüne Bandnudeln mit 
Schinken und Pilzen in 
milder Sahnesauce 

1, 3, 7, 10, 12, 33, 38, 42, 43, 44

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

1, 3, 7, 31, 33, 38, 42, 43, 44

Wirsing-Eintopf
mit 4 Fleischklößchen 

1, 3, 6, 9, 10, 42, 43

Frisches Fischfilet
gedünstet in 
Gemüserahmsauce und 
Petersilienkartoffeln  

4, 7, 9, 33

Putenbrust “natur”
in feiner Bratensauce  
mit Tomatenwürfeln,  
Kohlrabigemüse und 
Petersilienkartoffeln  

7, 42, 46

Hühnerfrikassee
mit Spargel 
und Gemüsereis  

7, 12, 33, 44, 46

Vegetarische
Kohlroulade
in Zwiebelrahmsauce
mit Petersilienkartoffeln

1, 3, 6, 7, 9

Italienische 
Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in Kräuter-
tomatensauce 

1, 3, 7, 31

Bunte Reispfanne
mit Paprika und Mais, 
dazu eine Tomaten-
Basilikumsauce garniert 
mit Hirtenkäse

7

Mediterrane
Linsensuppe
mit Tomaten, Kräutern
und Balsamicoessig,
dazu 1 Brötchen 

1, 6, 9, 10, 12, 31, 33

Feinschmecker
Eieromelette
auf Rahmspinat mit
Kartoffelpüree

3, 7

Gyrosbraten
mit Krautsalat und
hausgemachtem 
Tsatsiki 

7, 9, 33, 36, 38, 43

Chicken Nuggets
knusprige Hähnchenstücke
mit Currydip und buntem 
Nudelsalat 

1, 3, 7, 10, 12, 39, 46

Kokosmilchreis mit 
Mangokompott
Milchreis gekocht in 
Kokosmilch mit Mango-
kompott garniert mit 
gerösteten Kokosraspeln

 7

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

1, 3, 10, 39, 43

Eiersalat
mit Mandarinen, 
Kochschinken und Mais, 
dazu Butter und Brot 

1, 3, 6, 7, 10, 11, 12, 33, 38, 39, 43, 44

Thunfisch Salat
bunter Salat mit Thunfisch, 
Zwiebelringen und Mais, 
dazu Cocktail-Dressing 
und 1 kleines Brötchen 

1, 3, 4, 10

Salat Sweet Dreams
Salat mit Melonenwürfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walnüssen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11

Tropical Dream
frischer Salat mit gebratener
Hähnchenbrust und Mango-
würfeln, Tomaten, Gurken 
und Mandelblättern garniert, 
dazu Cocktail-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11, 46

Frischkäse Salat
mit Mangold, Spinat, 
Eisbergsalat, Tomaten, 
Walnuss-, Pinienkernen und 
Frischkäse, dazu Honig-Senf 
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen

Salat Hawaii
mit Schinken, Ananas, 
Gurken und Tomaten, dazu 
Joghurt-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 6, 7, 11, 33, 38, 43, 44

Kräuterrührei 
mit Schinken
dazu Spinat und 
Salzkartoffeln  

3, 7, 33, 38, 43, 44

Thailändisches
Rindfleisch
in Kokossauce mit typischen 
Gewürzen, dazu Basmatireis
(extra scharf!)
 

1, 6, 38, 42

Gebratenes
Hähnchenschnitzel
in feiner Sauce mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelpüree 

1, 7, 33, 42, 46

Frischer
Grünkohleintopf
mit Rauchfleisch
und Mettwurst, dazu
1 Brötchen 

1, 9, 10, 33, 38, 39, 42, 43, 44

Hacksteak
“Meisterart”
in Pfefferrahmsauce,
Kaisergemüse (Blumenkohl,
Karotten, Broccoli) und 
Salzkartoffeln 

1, 3, 7, 9, 10, 42, 43

Ungarisches 
Gulasch
mit Champignons und 
Zöpfli-Nudeln

1, 12, 33, 38, 42, 44

Frischer 
Möhreneintopf
mit Petersilie und 
1 Bockwürstchen

9, 10, 33, 38, 42, 43, 44

Geflügel-
Geschnetzeltes
in Champignonsauce
mit Spiral-Nudeln

1, 7, 12, 33, 42, 44, 46

Rostbratwurst
mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln

9, 10, 38, 42, 43

Rheinischer 
Sauerbraten 
in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 Kartoffelklößchen

1, 7, 10, 12, 38, 42
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Bestellen Sie einfach gebührenfrei 
Tel. 0800-150 150 5* . www.meyer-menue.de

inkl. Lieferung und 

Überraschungs-
Dessert

Menüpreis

  10 ,50  €
    Einfach bestellen, 

liefern lassen und das

 Mittagessen genießen!

Donnerstag – 22.10.2026Montag – 19.10.2026 Dienstag – 20.10.2026 Mittwoch – 21.10.2026 Freitag – 23.10.2026 Samstag – 24.10.2026

Sonntag – 25.10.2026

vom 19.10. – 25.10.2026 / 43. Woche

  

Penne Bolognese
Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce 
und italienischem 
Hartkäse extra

1, 7, 9, 42, 44

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

7, 46

Berner Pfanne
Schweinegeschnetzeltes,
Käse, Crème fraîche, 
Paprika und Zwiebeln,
dazu Zöpflinudeln 

1, 7, 31, 38, 42, 43

Jägerschnitzel 
“natur”
in Champignon-Crème-
sauce mit Rosenkohl 
und Zöpfli-Nudeln 

1, 7, 10, 12, 33, 42, 43, 44

3 Blaubeer-
Pfannkuchen
mit Vanillesauce 

1, 3, 7, 31

Buntbarschfilet
“Primavera”
in Senfsauce mit 
Möhrengemüse und 
Salzkartoffeln 

1, 4, 7, 10, 12, 33

Bigos – Polnischer
Krauttopf
mit Weißkohl und Sauer-
kraut, Schweinegulasch,
Speck und Cabanossi, dazu
Petersilienkartoffeln
 10, 12, 33, 38, 43, 44

Hähnchenfilet 
“Sizilia”
2 Hähnchenfilets auf 
frischem Tomaten-Oliven-
sugo, dazu Thymian-
kartoffeln 

3, 7, 36, 44, 46

Tagliatelle
“al prosciutto”
grüne Bandnudeln mit 
Schinken und Pilzen in 
milder Sahnesauce 

1, 3, 7, 10, 12, 33, 38, 42, 43, 44

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

1, 3, 7, 31, 33, 38, 42, 43, 44

Wirsing-Eintopf
mit 4 Fleischklößchen 

1, 3, 6, 9, 10, 42, 43

Frisches Fischfilet
gedünstet in 
Gemüserahmsauce und 
Petersilienkartoffeln  

4, 7, 9, 33

Putenbrust “natur”
in feiner Bratensauce  
mit Tomatenwürfeln,  
Kohlrabigemüse und 
Petersilienkartoffeln  

7, 42, 46

Hühnerfrikassee
mit Spargel 
und Gemüsereis  

7, 12, 33, 44, 46

Vegetarische
Kohlroulade
in Zwiebelrahmsauce
mit Petersilienkartoffeln

1, 3, 6, 7, 9

Italienische 
Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in Kräuter-
tomatensauce 

1, 3, 7, 31

Bunte Reispfanne
mit Paprika und Mais, 
dazu eine Tomaten-
Basilikumsauce garniert 
mit Hirtenkäse

7

Mediterrane
Linsensuppe
mit Tomaten, Kräutern
und Balsamicoessig,
dazu 1 Brötchen 

1, 6, 9, 10, 12, 31, 33

Feinschmecker
Eieromelette
auf Rahmspinat mit
Kartoffelpüree

3, 7

Gyrosbraten
mit Krautsalat und
hausgemachtem 
Tsatsiki 

7, 9, 33, 36, 38, 43

Chicken Nuggets
knusprige Hähnchenstücke
mit Currydip und buntem 
Nudelsalat 

1, 3, 7, 10, 12, 39, 46

Kokosmilchreis mit 
Mangokompott
Milchreis gekocht in 
Kokosmilch mit Mango-
kompott garniert mit 
gerösteten Kokosraspeln

 7

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

1, 3, 10, 39, 43

Eiersalat
mit Mandarinen, 
Kochschinken und Mais, 
dazu Butter und Brot 

1, 3, 6, 7, 10, 11, 12, 33, 38, 39, 43, 44

Thunfisch Salat
bunter Salat mit Thunfisch, 
Zwiebelringen und Mais, 
dazu Cocktail-Dressing 
und 1 kleines Brötchen 

1, 3, 4, 10

Salat Sweet Dreams
Salat mit Melonenwürfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walnüssen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11

Tropical Dream
frischer Salat mit gebratener
Hähnchenbrust und Mango-
würfeln, Tomaten, Gurken 
und Mandelblättern garniert, 
dazu Cocktail-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11, 46

Frischkäse Salat
mit Mangold, Spinat, 
Eisbergsalat, Tomaten, 
Walnuss-, Pinienkernen und 
Frischkäse, dazu Honig-Senf 
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen

Salat Hawaii
mit Schinken, Ananas, 
Gurken und Tomaten, dazu 
Joghurt-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 6, 7, 11, 33, 38, 43, 44

Kräuterrührei 
mit Schinken
dazu Spinat und 
Salzkartoffeln  

3, 7, 33, 38, 43, 44

Thailändisches
Rindfleisch
in Kokossauce mit typischen 
Gewürzen, dazu Basmatireis
(extra scharf!)
 

1, 6, 38, 42

Gebratenes
Hähnchenschnitzel
in feiner Sauce mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelpüree 

1, 7, 33, 42, 46

Frischer
Grünkohleintopf
mit Rauchfleisch
und Mettwurst, dazu
1 Brötchen 

1, 9, 10, 33, 38, 39, 42, 43, 44

Hacksteak
“Meisterart”
in Pfefferrahmsauce,
Kaisergemüse (Blumenkohl,
Karotten, Broccoli) und 
Salzkartoffeln 

1, 3, 7, 9, 10, 42, 43

Ungarisches 
Gulasch
mit Champignons und 
Zöpfli-Nudeln

1, 12, 33, 38, 42, 44

Frischer 
Möhreneintopf
mit Petersilie und 
1 Bockwürstchen

9, 10, 33, 38, 42, 43, 44

Geflügel-
Geschnetzeltes
in Champignonsauce
mit Spiral-Nudeln

1, 7, 12, 33, 42, 44, 46

Rostbratwurst
mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln

9, 10, 38, 42, 43

Rheinischer 
Sauerbraten 
in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 Kartoffelklößchen

1, 7, 10, 12, 38, 42
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Bestellen Sie einfach gebührenfrei 
Tel. 0800-150 150 5* . www.meyer-menue.de

inkl. Lieferung und 

Überraschungs-
Dessert

Menüpreis

  10 ,50  €
    Einfach bestellen, 

liefern lassen und das

 Mittagessen genießen!

Donnerstag – 22.10.2026Montag – 19.10.2026 Dienstag – 20.10.2026 Mittwoch – 21.10.2026 Freitag – 23.10.2026 Samstag – 24.10.2026

Sonntag – 25.10.2026

vom 19.10. – 25.10.2026 / 43. Woche

  

Penne Bolognese
Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce 
und italienischem 
Hartkäse extra

1, 7, 9, 42, 44

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

7, 46

Berner Pfanne
Schweinegeschnetzeltes,
Käse, Crème fraîche, 
Paprika und Zwiebeln,
dazu Zöpflinudeln 

1, 7, 31, 38, 42, 43

Jägerschnitzel 
“natur”
in Champignon-Crème-
sauce mit Rosenkohl 
und Zöpfli-Nudeln 

1, 7, 10, 12, 33, 42, 43, 44

3 Blaubeer-
Pfannkuchen
mit Vanillesauce 

1, 3, 7, 31

Buntbarschfilet
“Primavera”
in Senfsauce mit 
Möhrengemüse und 
Salzkartoffeln 

1, 4, 7, 10, 12, 33

Bigos – Polnischer
Krauttopf
mit Weißkohl und Sauer-
kraut, Schweinegulasch,
Speck und Cabanossi, dazu
Petersilienkartoffeln
 10, 12, 33, 38, 43, 44

Hähnchenfilet 
“Sizilia”
2 Hähnchenfilets auf 
frischem Tomaten-Oliven-
sugo, dazu Thymian-
kartoffeln 

3, 7, 36, 44, 46

Tagliatelle
“al prosciutto”
grüne Bandnudeln mit 
Schinken und Pilzen in 
milder Sahnesauce 

1, 3, 7, 10, 12, 33, 38, 42, 43, 44

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

1, 3, 7, 31, 33, 38, 42, 43, 44

Wirsing-Eintopf
mit 4 Fleischklößchen 

1, 3, 6, 9, 10, 42, 43

Frisches Fischfilet
gedünstet in 
Gemüserahmsauce und 
Petersilienkartoffeln  

4, 7, 9, 33

Putenbrust “natur”
in feiner Bratensauce  
mit Tomatenwürfeln,  
Kohlrabigemüse und 
Petersilienkartoffeln  

7, 42, 46

Hühnerfrikassee
mit Spargel 
und Gemüsereis  

7, 12, 33, 44, 46

Vegetarische
Kohlroulade
in Zwiebelrahmsauce
mit Petersilienkartoffeln

1, 3, 6, 7, 9

Italienische 
Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in Kräuter-
tomatensauce 

1, 3, 7, 31

Bunte Reispfanne
mit Paprika und Mais, 
dazu eine Tomaten-
Basilikumsauce garniert 
mit Hirtenkäse

7

Mediterrane
Linsensuppe
mit Tomaten, Kräutern
und Balsamicoessig,
dazu 1 Brötchen 

1, 6, 9, 10, 12, 31, 33

Feinschmecker
Eieromelette
auf Rahmspinat mit
Kartoffelpüree

3, 7

Gyrosbraten
mit Krautsalat und
hausgemachtem 
Tsatsiki 

7, 9, 33, 36, 38, 43

Chicken Nuggets
knusprige Hähnchenstücke
mit Currydip und buntem 
Nudelsalat 

1, 3, 7, 10, 12, 39, 46

Kokosmilchreis mit 
Mangokompott
Milchreis gekocht in 
Kokosmilch mit Mango-
kompott garniert mit 
gerösteten Kokosraspeln

 7

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

1, 3, 10, 39, 43

Eiersalat
mit Mandarinen, 
Kochschinken und Mais, 
dazu Butter und Brot 

1, 3, 6, 7, 10, 11, 12, 33, 38, 39, 43, 44

Thunfisch Salat
bunter Salat mit Thunfisch, 
Zwiebelringen und Mais, 
dazu Cocktail-Dressing 
und 1 kleines Brötchen 

1, 3, 4, 10

Salat Sweet Dreams
Salat mit Melonenwürfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walnüssen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11

Tropical Dream
frischer Salat mit gebratener
Hähnchenbrust und Mango-
würfeln, Tomaten, Gurken 
und Mandelblättern garniert, 
dazu Cocktail-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11, 46

Frischkäse Salat
mit Mangold, Spinat, 
Eisbergsalat, Tomaten, 
Walnuss-, Pinienkernen und 
Frischkäse, dazu Honig-Senf 
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen

Salat Hawaii
mit Schinken, Ananas, 
Gurken und Tomaten, dazu 
Joghurt-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 6, 7, 11, 33, 38, 43, 44

Kräuterrührei 
mit Schinken
dazu Spinat und 
Salzkartoffeln  

3, 7, 33, 38, 43, 44

Thailändisches
Rindfleisch
in Kokossauce mit typischen 
Gewürzen, dazu Basmatireis
(extra scharf!)
 

1, 6, 38, 42

Gebratenes
Hähnchenschnitzel
in feiner Sauce mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelpüree 

1, 7, 33, 42, 46

Frischer
Grünkohleintopf
mit Rauchfleisch
und Mettwurst, dazu
1 Brötchen 

1, 9, 10, 33, 38, 39, 42, 43, 44

Hacksteak
“Meisterart”
in Pfefferrahmsauce,
Kaisergemüse (Blumenkohl,
Karotten, Broccoli) und 
Salzkartoffeln 

1, 3, 7, 9, 10, 42, 43

Ungarisches 
Gulasch
mit Champignons und 
Zöpfli-Nudeln

1, 12, 33, 38, 42, 44

Frischer 
Möhreneintopf
mit Petersilie und 
1 Bockwürstchen

9, 10, 33, 38, 42, 43, 44

Geflügel-
Geschnetzeltes
in Champignonsauce
mit Spiral-Nudeln

1, 7, 12, 33, 42, 44, 46

Rostbratwurst
mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln

9, 10, 38, 42, 43

Rheinischer 
Sauerbraten 
in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 Kartoffelklößchen

1, 7, 10, 12, 38, 42
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Bestellen Sie einfach gebührenfrei 
Tel. 0800-150 150 5* . www.meyer-menue.de

inkl. Lieferung und 

Überraschungs-
Dessert

Menüpreis

  10 ,50  €
    Einfach bestellen, 

liefern lassen und das

 Mittagessen genießen!

Donnerstag – 22.10.2026Montag – 19.10.2026 Dienstag – 20.10.2026 Mittwoch – 21.10.2026 Freitag – 23.10.2026 Samstag – 24.10.2026

Sonntag – 25.10.2026

vom 19.10. – 25.10.2026 / 43. Woche

  

Penne Bolognese
Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce 
und italienischem 
Hartkäse extra

1, 7, 9, 42, 44

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

7, 46

Berner Pfanne
Schweinegeschnetzeltes,
Käse, Crème fraîche, 
Paprika und Zwiebeln,
dazu Zöpflinudeln 

1, 7, 31, 38, 42, 43

Jägerschnitzel 
“natur”
in Champignon-Crème-
sauce mit Rosenkohl 
und Zöpfli-Nudeln 

1, 7, 10, 12, 33, 42, 43, 44

3 Blaubeer-
Pfannkuchen
mit Vanillesauce 

1, 3, 7, 31

Buntbarschfilet
“Primavera”
in Senfsauce mit 
Möhrengemüse und 
Salzkartoffeln 

1, 4, 7, 10, 12, 33

Bigos – Polnischer
Krauttopf
mit Weißkohl und Sauer-
kraut, Schweinegulasch,
Speck und Cabanossi, dazu
Petersilienkartoffeln
 10, 12, 33, 38, 43, 44

Hähnchenfilet 
“Sizilia”
2 Hähnchenfilets auf 
frischem Tomaten-Oliven-
sugo, dazu Thymian-
kartoffeln 

3, 7, 36, 44, 46

Tagliatelle
“al prosciutto”
grüne Bandnudeln mit 
Schinken und Pilzen in 
milder Sahnesauce 

1, 3, 7, 10, 12, 33, 38, 42, 43, 44

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

1, 3, 7, 31, 33, 38, 42, 43, 44

Wirsing-Eintopf
mit 4 Fleischklößchen 

1, 3, 6, 9, 10, 42, 43

Frisches Fischfilet
gedünstet in 
Gemüserahmsauce und 
Petersilienkartoffeln  

4, 7, 9, 33

Putenbrust “natur”
in feiner Bratensauce  
mit Tomatenwürfeln,  
Kohlrabigemüse und 
Petersilienkartoffeln  

7, 42, 46

Hühnerfrikassee
mit Spargel 
und Gemüsereis  

7, 12, 33, 44, 46

Vegetarische
Kohlroulade
in Zwiebelrahmsauce
mit Petersilienkartoffeln

1, 3, 6, 7, 9

Italienische 
Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in Kräuter-
tomatensauce 

1, 3, 7, 31

Bunte Reispfanne
mit Paprika und Mais, 
dazu eine Tomaten-
Basilikumsauce garniert 
mit Hirtenkäse

7

Mediterrane
Linsensuppe
mit Tomaten, Kräutern
und Balsamicoessig,
dazu 1 Brötchen 

1, 6, 9, 10, 12, 31, 33

Feinschmecker
Eieromelette
auf Rahmspinat mit
Kartoffelpüree

3, 7

Gyrosbraten
mit Krautsalat und
hausgemachtem 
Tsatsiki 

7, 9, 33, 36, 38, 43

Chicken Nuggets
knusprige Hähnchenstücke
mit Currydip und buntem 
Nudelsalat 

1, 3, 7, 10, 12, 39, 46

Kokosmilchreis mit 
Mangokompott
Milchreis gekocht in 
Kokosmilch mit Mango-
kompott garniert mit 
gerösteten Kokosraspeln

 7

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

1, 3, 10, 39, 43

Eiersalat
mit Mandarinen, 
Kochschinken und Mais, 
dazu Butter und Brot 

1, 3, 6, 7, 10, 11, 12, 33, 38, 39, 43, 44

Thunfisch Salat
bunter Salat mit Thunfisch, 
Zwiebelringen und Mais, 
dazu Cocktail-Dressing 
und 1 kleines Brötchen 

1, 3, 4, 10

Salat Sweet Dreams
Salat mit Melonenwürfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walnüssen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11

Tropical Dream
frischer Salat mit gebratener
Hähnchenbrust und Mango-
würfeln, Tomaten, Gurken 
und Mandelblättern garniert, 
dazu Cocktail-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11, 46

Frischkäse Salat
mit Mangold, Spinat, 
Eisbergsalat, Tomaten, 
Walnuss-, Pinienkernen und 
Frischkäse, dazu Honig-Senf 
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen

Salat Hawaii
mit Schinken, Ananas, 
Gurken und Tomaten, dazu 
Joghurt-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 6, 7, 11, 33, 38, 43, 44

Kräuterrührei 
mit Schinken
dazu Spinat und 
Salzkartoffeln  

3, 7, 33, 38, 43, 44

Thailändisches
Rindfleisch
in Kokossauce mit typischen 
Gewürzen, dazu Basmatireis
(extra scharf!)
 

1, 6, 38, 42

Gebratenes
Hähnchenschnitzel
in feiner Sauce mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelpüree 

1, 7, 33, 42, 46

Frischer
Grünkohleintopf
mit Rauchfleisch
und Mettwurst, dazu
1 Brötchen 

1, 9, 10, 33, 38, 39, 42, 43, 44

Hacksteak
“Meisterart”
in Pfefferrahmsauce,
Kaisergemüse (Blumenkohl,
Karotten, Broccoli) und 
Salzkartoffeln 

1, 3, 7, 9, 10, 42, 43

Ungarisches 
Gulasch
mit Champignons und 
Zöpfli-Nudeln

1, 12, 33, 38, 42, 44

Frischer 
Möhreneintopf
mit Petersilie und 
1 Bockwürstchen

9, 10, 33, 38, 42, 43, 44

Geflügel-
Geschnetzeltes
in Champignonsauce
mit Spiral-Nudeln

1, 7, 12, 33, 42, 44, 46

Rostbratwurst
mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln

9, 10, 38, 42, 43

Rheinischer 
Sauerbraten 
in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 Kartoffelklößchen

1, 7, 10, 12, 38, 42
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Bestellen Sie einfach gebührenfrei 
Tel. 0800-150 150 5* . www.meyer-menue.de

inkl. Lieferung und 

Überraschungs-
Dessert

Menüpreis

  10 ,50  €
    Einfach bestellen, 

liefern lassen und das

 Mittagessen genießen!

Donnerstag – 22.10.2026Montag – 19.10.2026 Dienstag – 20.10.2026 Mittwoch – 21.10.2026 Freitag – 23.10.2026 Samstag – 24.10.2026

Sonntag – 25.10.2026

vom 19.10. – 25.10.2026 / 43. Woche

  

Penne Bolognese
Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce 
und italienischem 
Hartkäse extra

1, 7, 9, 42, 44

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

7, 46

Berner Pfanne
Schweinegeschnetzeltes,
Käse, Crème fraîche, 
Paprika und Zwiebeln,
dazu Zöpflinudeln 

1, 7, 31, 38, 42, 43

Jägerschnitzel 
“natur”
in Champignon-Crème-
sauce mit Rosenkohl 
und Zöpfli-Nudeln 

1, 7, 10, 12, 33, 42, 43, 44

3 Blaubeer-
Pfannkuchen
mit Vanillesauce 

1, 3, 7, 31

Buntbarschfilet
“Primavera”
in Senfsauce mit 
Möhrengemüse und 
Salzkartoffeln 

1, 4, 7, 10, 12, 33

Bigos – Polnischer
Krauttopf
mit Weißkohl und Sauer-
kraut, Schweinegulasch,
Speck und Cabanossi, dazu
Petersilienkartoffeln
 10, 12, 33, 38, 43, 44

Hähnchenfilet 
“Sizilia”
2 Hähnchenfilets auf 
frischem Tomaten-Oliven-
sugo, dazu Thymian-
kartoffeln 

3, 7, 36, 44, 46

Tagliatelle
“al prosciutto”
grüne Bandnudeln mit 
Schinken und Pilzen in 
milder Sahnesauce 

1, 3, 7, 10, 12, 33, 38, 42, 43, 44

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

1, 3, 7, 31, 33, 38, 42, 43, 44

Wirsing-Eintopf
mit 4 Fleischklößchen 

1, 3, 6, 9, 10, 42, 43

Frisches Fischfilet
gedünstet in 
Gemüserahmsauce und 
Petersilienkartoffeln  

4, 7, 9, 33

Putenbrust “natur”
in feiner Bratensauce  
mit Tomatenwürfeln,  
Kohlrabigemüse und 
Petersilienkartoffeln  

7, 42, 46

Hühnerfrikassee
mit Spargel 
und Gemüsereis  

7, 12, 33, 44, 46

Vegetarische
Kohlroulade
in Zwiebelrahmsauce
mit Petersilienkartoffeln

1, 3, 6, 7, 9

Italienische 
Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in Kräuter-
tomatensauce 

1, 3, 7, 31

Bunte Reispfanne
mit Paprika und Mais, 
dazu eine Tomaten-
Basilikumsauce garniert 
mit Hirtenkäse

7

Mediterrane
Linsensuppe
mit Tomaten, Kräutern
und Balsamicoessig,
dazu 1 Brötchen 

1, 6, 9, 10, 12, 31, 33

Feinschmecker
Eieromelette
auf Rahmspinat mit
Kartoffelpüree

3, 7

Gyrosbraten
mit Krautsalat und
hausgemachtem 
Tsatsiki 

7, 9, 33, 36, 38, 43

Chicken Nuggets
knusprige Hähnchenstücke
mit Currydip und buntem 
Nudelsalat 

1, 3, 7, 10, 12, 39, 46

Kokosmilchreis mit 
Mangokompott
Milchreis gekocht in 
Kokosmilch mit Mango-
kompott garniert mit 
gerösteten Kokosraspeln

 7

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

1, 3, 10, 39, 43

Eiersalat
mit Mandarinen, 
Kochschinken und Mais, 
dazu Butter und Brot 

1, 3, 6, 7, 10, 11, 12, 33, 38, 39, 43, 44

Thunfisch Salat
bunter Salat mit Thunfisch, 
Zwiebelringen und Mais, 
dazu Cocktail-Dressing 
und 1 kleines Brötchen 

1, 3, 4, 10

Salat Sweet Dreams
Salat mit Melonenwürfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walnüssen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11

Tropical Dream
frischer Salat mit gebratener
Hähnchenbrust und Mango-
würfeln, Tomaten, Gurken 
und Mandelblättern garniert, 
dazu Cocktail-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11, 46

Frischkäse Salat
mit Mangold, Spinat, 
Eisbergsalat, Tomaten, 
Walnuss-, Pinienkernen und 
Frischkäse, dazu Honig-Senf 
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen

Salat Hawaii
mit Schinken, Ananas, 
Gurken und Tomaten, dazu 
Joghurt-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 6, 7, 11, 33, 38, 43, 44

Kräuterrührei 
mit Schinken
dazu Spinat und 
Salzkartoffeln  

3, 7, 33, 38, 43, 44

Thailändisches
Rindfleisch
in Kokossauce mit typischen 
Gewürzen, dazu Basmatireis
(extra scharf!)
 

1, 6, 38, 42

Gebratenes
Hähnchenschnitzel
in feiner Sauce mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelpüree 

1, 7, 33, 42, 46

Frischer
Grünkohleintopf
mit Rauchfleisch
und Mettwurst, dazu
1 Brötchen 

1, 9, 10, 33, 38, 39, 42, 43, 44

Hacksteak
“Meisterart”
in Pfefferrahmsauce,
Kaisergemüse (Blumenkohl,
Karotten, Broccoli) und 
Salzkartoffeln 

1, 3, 7, 9, 10, 42, 43

Ungarisches 
Gulasch
mit Champignons und 
Zöpfli-Nudeln

1, 12, 33, 38, 42, 44

Frischer 
Möhreneintopf
mit Petersilie und 
1 Bockwürstchen

9, 10, 33, 38, 42, 43, 44

Geflügel-
Geschnetzeltes
in Champignonsauce
mit Spiral-Nudeln

1, 7, 12, 33, 42, 44, 46

Rostbratwurst
mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln

9, 10, 38, 42, 43

Rheinischer 
Sauerbraten 
in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 Kartoffelklößchen

1, 7, 10, 12, 38, 42
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Bestellen Sie einfach gebührenfrei 
Tel. 0800-150 150 5* . www.meyer-menue.de

inkl. Lieferung und 

Überraschungs-
Dessert

Menüpreis

  10 ,50  €
    Einfach bestellen, 

liefern lassen und das

 Mittagessen genießen!

Donnerstag – 22.10.2026Montag – 19.10.2026 Dienstag – 20.10.2026 Mittwoch – 21.10.2026 Freitag – 23.10.2026 Samstag – 24.10.2026

Sonntag – 25.10.2026

vom 19.10. – 25.10.2026 / 43. Woche

  

Penne Bolognese
Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce 
und italienischem 
Hartkäse extra

1, 7, 9, 42, 44

Hähnchenschnitzel 
“Madagaskar”
in einer pikanten 
Curry-Pfeffersauce mit 
Ananas und Pfirsich, 
dazu Risi Bisi  

7, 46

Berner Pfanne
Schweinegeschnetzeltes,
Käse, Crème fraîche, 
Paprika und Zwiebeln,
dazu Zöpflinudeln 

1, 7, 31, 38, 42, 43

Jägerschnitzel 
“natur”
in Champignon-Crème-
sauce mit Rosenkohl 
und Zöpfli-Nudeln 

1, 7, 10, 12, 33, 42, 43, 44

3 Blaubeer-
Pfannkuchen
mit Vanillesauce 

1, 3, 7, 31

Buntbarschfilet
“Primavera”
in Senfsauce mit 
Möhrengemüse und 
Salzkartoffeln 

1, 4, 7, 10, 12, 33

Bigos – Polnischer
Krauttopf
mit Weißkohl und Sauer-
kraut, Schweinegulasch,
Speck und Cabanossi, dazu
Petersilienkartoffeln
 10, 12, 33, 38, 43, 44

Hähnchenfilet 
“Sizilia”
2 Hähnchenfilets auf 
frischem Tomaten-Oliven-
sugo, dazu Thymian-
kartoffeln 

3, 7, 36, 44, 46

Tagliatelle
“al prosciutto”
grüne Bandnudeln mit 
Schinken und Pilzen in 
milder Sahnesauce 

1, 3, 7, 10, 12, 33, 38, 42, 43, 44

Meyers 
große Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer
Bolognesesauce

1, 3, 7, 31, 33, 38, 42, 43, 44

Wirsing-Eintopf
mit 4 Fleischklößchen 

1, 3, 6, 9, 10, 42, 43

Frisches Fischfilet
gedünstet in 
Gemüserahmsauce und 
Petersilienkartoffeln  

4, 7, 9, 33

Putenbrust “natur”
in feiner Bratensauce  
mit Tomatenwürfeln,  
Kohlrabigemüse und 
Petersilienkartoffeln  

7, 42, 46

Hühnerfrikassee
mit Spargel 
und Gemüsereis  

7, 12, 33, 44, 46

Vegetarische
Kohlroulade
in Zwiebelrahmsauce
mit Petersilienkartoffeln

1, 3, 6, 7, 9

Italienische 
Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in Kräuter-
tomatensauce 

1, 3, 7, 31

Bunte Reispfanne
mit Paprika und Mais, 
dazu eine Tomaten-
Basilikumsauce garniert 
mit Hirtenkäse

7

Mediterrane
Linsensuppe
mit Tomaten, Kräutern
und Balsamicoessig,
dazu 1 Brötchen 

1, 6, 9, 10, 12, 31, 33

Feinschmecker
Eieromelette
auf Rahmspinat mit
Kartoffelpüree

3, 7

Gyrosbraten
mit Krautsalat und
hausgemachtem 
Tsatsiki 

7, 9, 33, 36, 38, 43

Chicken Nuggets
knusprige Hähnchenstücke
mit Currydip und buntem 
Nudelsalat 

1, 3, 7, 10, 12, 39, 46

Kokosmilchreis mit 
Mangokompott
Milchreis gekocht in 
Kokosmilch mit Mango-
kompott garniert mit 
gerösteten Kokosraspeln

 7

Gebratenes 
Schweinekotelett
mit Senf 
und Kartoffelsalat 

1, 3, 10, 39, 43

Eiersalat
mit Mandarinen, 
Kochschinken und Mais, 
dazu Butter und Brot 

1, 3, 6, 7, 10, 11, 12, 33, 38, 39, 43, 44

Thunfisch Salat
bunter Salat mit Thunfisch, 
Zwiebelringen und Mais, 
dazu Cocktail-Dressing 
und 1 kleines Brötchen 

1, 3, 4, 10

Salat Sweet Dreams
Salat mit Melonenwürfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walnüssen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11

Tropical Dream
frischer Salat mit gebratener
Hähnchenbrust und Mango-
würfeln, Tomaten, Gurken 
und Mandelblättern garniert, 
dazu Cocktail-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 8, 10, 11, 46

Frischkäse Salat
mit Mangold, Spinat, 
Eisbergsalat, Tomaten, 
Walnuss-, Pinienkernen und 
Frischkäse, dazu Honig-Senf 
Dressing und 1 kleines 
Vollkornbrötchen

Salat Hawaii
mit Schinken, Ananas, 
Gurken und Tomaten, dazu 
Joghurt-Dressing und 
1 kleines Vollkornbrötchen 

1, 3, 6, 7, 11, 33, 38, 43, 44

Kräuterrührei 
mit Schinken
dazu Spinat und 
Salzkartoffeln  

3, 7, 33, 38, 43, 44

Thailändisches
Rindfleisch
in Kokossauce mit typischen 
Gewürzen, dazu Basmatireis
(extra scharf!)
 

1, 6, 38, 42

Gebratenes
Hähnchenschnitzel
in feiner Sauce mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelpüree 

1, 7, 33, 42, 46

Frischer
Grünkohleintopf
mit Rauchfleisch
und Mettwurst, dazu
1 Brötchen 

1, 9, 10, 33, 38, 39, 42, 43, 44

Hacksteak
“Meisterart”
in Pfefferrahmsauce,
Kaisergemüse (Blumenkohl,
Karotten, Broccoli) und 
Salzkartoffeln 

1, 3, 7, 9, 10, 42, 43

Ungarisches 
Gulasch
mit Champignons und 
Zöpfli-Nudeln

1, 12, 33, 38, 42, 44

Frischer 
Möhreneintopf
mit Petersilie und 
1 Bockwürstchen

9, 10, 33, 38, 42, 43, 44

Geflügel-
Geschnetzeltes
in Champignonsauce
mit Spiral-Nudeln

1, 7, 12, 33, 42, 44, 46

Rostbratwurst
mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln

9, 10, 38, 42, 43

Rheinischer 
Sauerbraten 
in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 Kartoffelklößchen

1, 7, 10, 12, 38, 42
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Bestellen Sie einfach gebührenfrei 
Tel. 0800-150 150 5* . www.meyer-menue.de

inkl. Lieferung und 

Überraschungs-
Dessert

Menüpreis

  10 ,50  €
    Einfach bestellen, 

liefern lassen und das

 Mittagessen genießen!

Donnerstag – 22.10.2026Montag – 19.10.2026 Dienstag – 20.10.2026 Mittwoch – 21.10.2026 Freitag – 23.10.2026 Samstag – 24.10.2026

Sonntag – 25.10.2026

vom 19.10. – 25.10.2026 / 43. Woche

Montag 19.10. 

Wirsing-Eintopf
mit 4 Fleischklößchen

Bestellen Sie direkt bei 
unseren Mitarbeitern oder 
telefonisch unter
Tel. 07261 65 95 800

> aktuelle Speisepläne

https://sozialstation-sinsheim.de/pflege-betreuung/essensversorgung-essen-auf-raedern/
https://sozialstation-sinsheim.de/pflege-betreuung/essensversorgung-essen-auf-raedern/

